
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● １０月９日（土） あそぼう夜（あんずと合同） 延期 

● １０月１９日（火）～２５日（月）※２３日（土）、２４日（日）除く 

           個別懇談（全員対象） 

● １１月１３日（土） あそぼう夜（あんずと合同）延期代替日 

● １１月１５日（月） 桜が丘小学校発表会振替休日 

 

 

・１０/９（土）はさくらが丘保育園の運動会開催日です。保育園にきょうだい関係がいる方は運動会開催時間

の土曜日利用が可能です。利用料は１，０００円になります。１０/７（木）夕方６時までに土曜日利用申込

書をこどもセンターまで提出してください。保護者の方が仕事で一日お子さんを預ける場合は、給食があり

ませんので、おかず入りの弁当の持参をよろしくお願いします。 

・１０/９（土）に実施を予定していた『あそぼう夜（あんずと合同）』は、新型コロナウイルス感染拡大防止

のため１１月１３日（土）に延期します。 

・登降所の際、門の開閉は保護者の方が必ずしてください。こどもの安全確保のため、よろしくお願いします。 

・一人につきティッシュ１箱・雑巾１枚のご協力をよろしくお願いします。 

 

９月の『明日があるさ通信』に載せた絵しりとりの答え合わせです。 

マイク⇒くり⇒りす⇒すいか⇒カメ⇒めがね 

みなさん、全部分かりましたか？今月は“ね”から始まります。今回

は描いていると、「それ前出たよ」「じゃあ、何があるかな」と友だち

と考えながら盛り上がっていましたよ。 

 

丘っこ画伯の 

絵しりとりクイズ 

土の中で草木を支え

ているよ。 

みんなは回せるかな？ 

同じ顔が

たくさん！ 

どれを貼る？ 

この色に輝く宝石は何かな？ 

今年の夏は僕を

捕まえたかな？ 

答えは来月の明日があるさ

通信に載せていきます！ 



 

 

 

｢たし算の目｣ 

  朝夕の気温がぐっと下がり、しのぎやすい季節になってきました。コロナで延期になった小中学校の運動会もようやく開催され、

少しずつ日常が戻っていくのでしょうか。放課後、運動会の練習を終えてこどもセンターに帰ってきた小学生の話を聞きました。 

「先生～、もう運動会きらいじゃわ。」 

「どうしたん。」 

「だってなあ、先生が怒ったりするから、練習いやんなるんよ。」 

「そりゃあ、先生も本気なんじゃろう。」 

「そうかもしれんけど、あ～あたいぎー……。」 

と言う、小学生の話に思わず笑ってしましました。 

 本気で練習をしているとついつい声が大きくなり、こどもたちにあれこれ言う気持ちは私もよ～くわかります。でも言われた方の

気持ちを聞くと、思わず昔の自分を反省してしまいました。 

 大人になってもちょっとしたことでほめられるとうれしいものです。ほめられると楽しい、うれしい、笑顔になる、やる気が出る

などたくさんのプラスのスイッチがオンになっていくのを感じます。反対に仕事でもクレームを言われる、やり直しを言われる、責

められるといったマイナスのシャワーが降ってくると、もうどんどんと気分が下に向いていきます。 

 私は昔、職場での職員のやる気が、集団の方向性と活性化に大きく関係があることに気付いてからは、声かけに気をつけるように

なりました。その人のいいところを見つけてプラスの声かけをしようと思いながら、一つ一つのでき事を見ることにしました。仕事

をしてもらったら、その欠点を話す前に、まずしてもらったことの感謝を伝えます。それから直してほしいことを、ここを直すとも

っとよくなるね、と伝え新しいものにしてもらいます。できたものはうんといいものになりますから、しっかりと感謝を伝えます。  

 また、遠くから見ていても、いい事をしているなと思ったときは、付箋に｢今日こんなところがよかったね｣と書いて机に貼ります。

また仕事では、いったん任せたらあれこれと細かい指示はせず、ある程度本人に任せてしてもらいます。人は、自分に任せられる方

があれこれ細かく指示されるよりいいのではないか、と私は考えているからです。 

 これは、こどもに対しても同じです。人の欠点や悪いところばかりを見ていると、つい否定したくなったり、文句を言ったりした

くなります。私はこれを｢ひき算の目｣と呼んでいます。逆に相手のいいところを探す見方は｢たし算の目｣と言えるでしょうか。 

 実は、たし算の目を持つ方が、ひき算の目を持つよりは難しいのです。人のいいところを見つけるためには、ふだんからその人を

きちんと見ておかないとわかりません。日々の様子を細かく見ていると、小さな変化に気付くことができます。その努力を評価した

り、表情や態度の変化にも気をつけることで、初めていいところが見えてくるからです。 

 人の欠点はすぐ探すことができます。けれど本当に人を伸ばそうと思うなら、私はたし算の目を持つことが大切かなと思っていま

す。私たちの毎日はとても忙しい一日です。限られた時間の中で人をじっくり見るのは、自分の心に余裕がないとできません。と、

自分に言い訳をしつつ、今日も私は晩酌で一杯、という理屈を付けるのでした。 

 さあ、また明日もがんばるぞ！ 

 さくらが丘こどもセンター 所長 杉 井 康 志 

                                                          

 

 

さくらが丘こどもセンター 

放課後児童クラブ便り 

令和 3年 １０月 １日 No.７ 

さくらが丘こどもセンターの HP には、下のHPアドレスまたは 
QR コードよりアクセスできます。 
 

URL: https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp

 

https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 残暑も和らぎ、少しずつ涼しくなってきました。そんな中でもドッジボールや

鬼ごっこ、一輪車などをして身体を動かすため、たくさん汗をかくほど遊んでい

るこどもたちです。室内あそびでは、カードゲームを楽しむことが増えて友だち

同士誘い合い、『スピード』や『七並べ』、『ＵＮＯ』など数字を理解しているか

らこそできるあそびを楽しんでいます。 

どのあそびでも学年関係なく誘い合って楽しむことで、こどもたちは人との関

わりを学んでいます。これからもみんなで楽しめるあそびを増やしていきたいと

思います。 

七並べ完成まであと

もうちょっと！ 

宿題も友だちと一緒だと

心強いね。 

ご注文はなんでしょう？ 

面白い本がたくさんあるよ！ 

タイヤから落ちないように

ぐるぐるまわるよ。 

先にボールを取るぞ！ 
青空の下でドッジボール

スタート！ 

誰が長くぶら下がれ

るかな？！ 

よく数字を見て出していくよ！ 



 

 

小学校運動会で踊っている「うらじゃ」

や「ソーラン節」をこどもセンターでも

楽しんでいます。日に日に踊りの振りに

細かさやキレが出てきているのがびっく

りですね。 

明日があるさ通信に載せる絵しりとりをお願

いすると、「描きたい！」と言って毎月こどもた

ちが描いています。「前の人がこの絵なら僕は…」

と考えるのも楽しいようで、友だちと相談しなが

ら盛り上がっています。毎月クラブや学年を変え

て描いていて、一人ひとり絵に違いがあって個性

溢れる作品になっています。 

来月号もお楽しみに！ 

 夢中になっていることはハンドメイドとＫ―ＰＯＰです！

ハンドメイドは最近ビーズ刺繍でイヤリングやヘアゴムを作

って楽しんでいます。K-POP は好きなグループがあり、よ

く動画を見て癒されています。 

・以前、韓国の話を聞いたことがあるの

で、休みの日にはのんびりと韓ドラを見

て過ごしてほしいですね。（杉井 康志） 

・中西さんといえば韓国‼コロナ感染に

より韓国に旅行に行けなくて悲し～！と

いうつぶやきを何度も聞きました。 

（佐藤 桐子） 

・Ｋ―ＰＯＰグループの音楽を聴くこと

だと思います。   （竹本 温和） 

・アイドルグループの話を聞いたことが

あるので休みの日にはＣＤを聞いてい

ると思います。   （實盛 将起） 

・Ｋ―ＰＯＰの話をされているので外国

のアイドルグループにはまっているの

かな？      （武藤 真由美） 

・こどもと折り紙で小さいランドセルを

作っていたので、折り紙だと思います。 

（木村 裕美） 

 


